Matschen, malen und kuscheln

Das ,Zentrum fiir entspanntes Lernen”
zieht nach einem Jahr Arbeit eine positive
Bilanz. Griinderin Melanie Reiflig bietet ein
vielfaltiges Kursangebot.

Von Nina Neuhaus

JIch hab’ wieder einen!” Ein klei-
nes Madchen halt einen glanzen-
den Stein in die Luft und strahlt.
Die anderen um sie herum bud-
deln eifrig weiter - nach Edelstei-
nen. Ein paar Schritte weiter fi-
schen kleine Angler nach Plastik-
fischen aus einem grofien
Planschbecken. Und nebenan
prasseln zig kleine Finger auf
selbst gebastelte Trommeln nie-
der.

Doch beim Tag der offenen
Tiir im ,Zentrum fiir entspanntes
Lernen” hatten nicht nur die Klei-
nen ihren Spaf: Auch fiir die Er-
wachsenen gab es einiges zu se-

~hen. Neben Schminktipps und

Kaffeetrinken gab es auch das
neue Kursangebot zum Kennen-
lernen. Mit dem Tag feierte das
Haus sein einjahriges Bestehen.

Unter dem Motto ,mit allen
Sinnen lernen“ finden im ,Zen-
trum fiir entspanntes Lernen“
verschiedene Kurse fiir alle Al-

tersklassen statt: ,Minimusik®,
»Matschen und Malen“, Yoga, au-
togenes Training und Sprach-
und Bastelkurse fiir Gro3 und
Klein - das Angebot ist grofi. Die
wochentlichen Kurse gehen
meistens iiber acht Wochen und
haben keine festen Anfangsda-
ten: Sie beginnen immer dann,
wenn sich mindestens drei Teil-
nehmer gefunden haben. Doch es
gibt auch Wochenendangebote
und Einzelveranstaltungen. Pas-
send zum  Superstars-Hype:
,Tanzen wie die Popstars”. Bei
Problemen mit der deutschen
Sprache helfen Grammatikkurse.
Und wer’s gemiitlich mag, kann
mit dem Zentrum zum Kuschel-
wochenende in die Eifel fahren.

Die Raume des Zentrums sind

Lernen durch Ausprobieren — das ist ein Grundsatz im ,,Zentrum fiir entspanntes Lernen®.

hell und gemiitlich eingerichtet.
Hier soll man sich einfach wohl-
fithlen konnen“, sagt Inhaberin
Melanie Reifdig. Die gelernte Er-
zieherin hat die einst leer stehen-
den Raume an der Hatzfelder
Strafe vor einem Jahr renoviert.
Mittlerweile hat sie 32 qualifizier-
te und engagierte Mitarbeiter -
und jede Menge Kursbesucher.
Dank der grofien Nachfrage kann
das Zentrum jetzt sogar noch ein-
mal vergrofiert werden: Neben
neuer Raume soll es auch ein gro-
Reres Kursangebot geben. ,Kleine
Gruppen sind uns wichtig®, fasst
Melanie Reif3ig ihr Konzept zu-
sammen. ,Wir mochten eine per-
sonliche Atmosphare schaffen
und jedem individuelle Betreu-
ung bieten.”
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