Autobahnausfahrt Barmen — wer ver-
mutet hier schon einen Ort der Krea-
tivitat, Weiterbildung und Entspan-
nung? Aber genau das findet man in der
weiflen Jugendstilvilla an der Hatz-
felder Strafe 12, auf die man von der
Autobahn aus zufahrt. Melanie Reifig
hat hier vor vier Jahren das ZENTRUM
FUR ENTSPANNTES LERNEN gegriindet
und diesem Platz damit ein sonniges
Wesen verliehen.

Der Traum der gelernte Erzieherin und
Entspannungspadagogin: ein Seminar-
zentrum fir die ganze Familie. Und den
hat sie mit ihrem ZENTRUM FUR ENT-

SPANNTES LERENEN sehr erfolgreich in
die Tat umgesetzt. Ihre Idee Kurse und
Seminare anzubieten und dies mit Kin-
derbetreuung in den verschiedensten
Bereichen zu kombinieren, ist fur Wup-
pertal fast einzigartig und wurden dem
entsprechend auch mit Begeisterung
angenommern.

Dabei steht fir Melanie Reif3ig der ein-
zelne Kursteilnehmer im Mittelpunkt.
,In einer Zeit, in der Fortschritt, Karriere,
Leistung, Schnelligkeit und Effektivitat
immer wichtiger werden, bleiben einige
gute Werte leider auf der Strecke”, erklart
sie ihr Konzept ,Gemiutlichkeit, Hoflich-
keit,umsorgtwerden, miteinander umge-
hen, Kreativitat und Personlichkeit wer-
den nicht mehr so wichtig genommen.
Aber in all dieser Anonymitat wiinscht
sich doch jeder insgeheim - egal wie
alt er ist — ein Stiick Geborgenheit. so zu
sein wie er ist und angenommen zu wer-
den.” Diese Moglichkeit bekommt man
im ZENTRUM FUR ENTSPANNTES
LERNEN.

Das Seminar- und Kursangebot des
ZENTRUM FUR ENTSPANNTES LERNEN
umfasst ein breites Spektrum an Wei-
terbildungs-, Entspannungs-, Unterhal-
tungs- und Betreuungsmoglichkeiten.
Die Palette reicht von Yoga uiber Stress-
management fir Erwachsene hin zu
Angeboten fiir Kinder. Da gibt es Krab-
belgruppen fiir unter Drei-Jahrige, Mat-
schen und Malen, Konzentrationsforde-
rung, individuelle Samstagsbetreuung.
Und natirlich die Kinderbetreuung
wahrend der Kurse flir Erwachsene.

Ein weiteres Highlight: Organisation
von Kindergeburtstagen und Kinderpro-
grammen bei Firmenevents. Da gibt es
Kinderschminken, Clowns und Basteln.
Das ist Spaf fur die Kleinen und fiir die
Firmen eine Chance sich von der Kon-

kurrenz abzuheben, da geschultes Fach-
personal padagogisch hochwertiges Pro-
gramm anbietet.

Und Grunderin Melanie Reifdig hat noch
lange nicht ausgetrdumt. Gerne lasst sie
sich von den Ideen Ihre Klienten inspi-
rieren. Thr Konzept zeichnet sich daher
durch Flexibilitat und Kundennahe aus.
Sie reagiert individuell und zeitnah auf
jede Nachfrage und passt sich neusten
Trends schnell und gerne an.

Es lohnt sich also, immer mal wieder
vorbeizuschauen.
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